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[Tpuém nuim Haumenosanue 6mona Bec HniliEsce beimectaa SIS No peuenrypri
6smona | benku | XKupnt | Yriaepojsl LEHHOCTh
Henenst 1 neus 1 Macno ciuBouHoe (mopumsmn) 10 0,1 8,2 4,1 74,8 54-193
Kaina xxuaxas MojouHas riensas 200 5,9 6,3 27,2 189,3 54-28k
Kodeitnpiii HamUTOK ¢ MOJOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 54-23rH
banan 150 2,3 0 33,6 143,4 [Tpowm.
Xneb nieHUYHbIH 45 3,4 0,4 22,1 105,5 ITpom.
3aBTpak X11e0 prcanoii 25 1,7 0,3 8,4 42,7 [Tpom.
HToro 3a 3aBTpak 630 17,3 18,1 106,6 641,7
R Bec [TuieBsle BewecTsa DHepreruueckas
[puém numm Haumenosanue 6mona - No peuenrypei
Omona | benxu | XKupsl | Yraesouol LIEHHOCTh
Henenst 1 neus 2 [Teuenne 40 2,2 8,7 19,7 165,9 ITpom.
MakapoHbI OTBAPHBIE € CHLIPOM 150 7,9 6,8 28,6 207,7 54-3r
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru
3aBTpak Maunapun 140 1,1 0,3 10,5 49 ITpom.
XJ1e0 nuIeHUYHbIH 45 3,4 0,4 22,1 105,5 [Tpom.
Xneb prxanoit 25 1,7 0,3 8,4 42,7 [pom.
Hroro 3a 3aBTpax 600 | 16,5 | 16,5 95,8 597,6
[Tpuém nuim Haumenosanue 6mona Bec 1 IMuiesss RoEs TR eI e No peuenrypei
Gmona | Beaku | Xupsl | Vrnesojsi LIEHHOCTh
Henens 1 gens 3 Badunu 30 1,14 1 18,8 90,6 [Tpom.
Kama "Ipysx6a" 200 5 5,9 24 168,9 54-16K
Ya#i ¢ MosoKOM H caxapom 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ry
SI6noko 150 0,6 0,6 14,7 66,6 [pom.
X1neb prxaHoi 25 1,7 0,3 8.4 42,7 ITpom.
3aBTpax X1eb NiIeHUYHbIHI 45 3.4 0,4 22,1 105,5 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpax 650 | 13,44 973 96,7 525,2
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[Tpuém nuium HaumenoBauue 6mona Hlumense Beneia Ne peuentypsi
Bec 6atona | Benku | Kupot | Yrnesossl | DHepreTuueckas ueHHOCTS
Henenst 2 nens 6
[Meuenne 40 2,2 8,7 19,7 165,9 IIpom.
Kaua "JIpyx6a" 200 4 5,8 24,1 168.,9 54-16xk
Yaii ¢ MONOKOM M caxapom 200 1,6 1,1 8,7 50,9 54-4ru
OaHaH 100 1,5 0,5 21 94,5 [Tpom.
Xneb pxaHoit 25 1,7 0,3 8,4 42,7 Ipom.
3aBTpax Xeb nueHHuHbIM 45 3,4 0,4 22,1 105,5 ITpom.
Hroro 3a 3aBTpak 610 14,4 | 16,8 104 628.,4
. [TuieBsie BelnecTra
Tpuém iy Hauvetosaine Griona Bec batona | benku | XKupoi | Yrnesoap! | DHepreruueckas LeHHOCTD e pelEnTyge
Henens 2 neus 7 Badnu 30 1,14 |1 18,8 90,6 ITpom.
3anekaHka W3 TBOpora 150 16,7 | 10,7 21,6 301,2 54-1T
Joxem pykToBbIit 20 0,1 0 14,4 57,9 [Tpom.
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 54-2ry
AneJjibCUH 150 2,3 0,8 31,5 141,8 [Tpom.
X7neb MueHUUHbII 45 3,4 0,4 22,1 105,5 ITpom.
3aBTpak Xneb prxaHoit 15 1 0,2 S 22,6 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 610 24,84 | 13,1 119,8 746,4
. [IuieBbie BenecTna
TlneM. ngR Hanvenosaune Gmona Bec 6umona | Besku | XKupot | Yresonsl | Duepreruueckas eHHOCTD 0 pRsenTyp
Henens 2 nenn 8 ITeueune 30 1,35 | 0,75 16,2 63,5 ITpom.
Maciio cnuBouHoe (mopuusMm) 10 0,1 7,2 4,1 74,8 54-193
Kawa xunkas MosiouHas pucosas 200 53 5,4 28,7 184,5 54-25k
Kakao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 54-21rH
slonoko 150 0,6 0,6 14,7 66,6 [Tpom.
Xneb niueHUYHbIH 45 3,4 0,4 22,1 105,5 IIpom.
3aBTpak Xneb prxaHoit 15 1 0,2 5 25,6 [Tpom.
Uroro 3a 3aBTpak 650 16,45 18,05 103,3 620,9
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