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. N Bec [Tuiiesbie BEECTBA Duepreruyeckas .
Ipuém nuim HaumenoBanue 0mona Gmona | Beme | Kupoi] Yriesozsl HCHHOCTS No peuentypst (12-18 51.)
Henens 1 nens | Maciio cnMBoYHOE 10 0,1 8,2 4,1 74,8 53-193
Kawa Bsa3kas MOJOYHas MuieHHast 250 8,4 11,4 32,5 359,9 54-28k
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru
Xn1e6 niueHUYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6 [Tpom.
3aBTpaK Xneb pxaHoH 30 2 0,4 10 51,2 [Ipom.
Hroro 3a 3aBTpak 550 15,3 | 20,5 82,6 653,3
Hroro 3a aeHb 550 18,7 | 23,9 88,6 733,7
. Bec [TuiueBsble BeLlecTBa DHepreruueckas
[Tpuém nuim HaumeHoBaHue 6mona No peuentypst (12-18 11.)
6moaa | benku | Xupot | YrneBoasl LICHHOCTD
Henens 1 jgensb 2 MaxkapoHbl OTBApHBIC ~ =~ - ..fw 200 7,2 6,5 437 262.4 54-1r
Coyc kpacHblii OCHOBHO#M 100 3,3 2,4 8,9 70,8 54-3 coyc
Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru
3aBTpak X1e6 nmueHUYHbIA 45 3,4 0,4 22,1 105,5 ITpom.
Xneb pruaHor 25 1,7 0,3 8,4 42,7 [Tpom.
Mroro 3a 3aBTpak 570 15,8 9,6 89,6 508,2
Uroro 3a aeHb 570 152 | 11,5 81,6 490,2
[puém nuiu HaumeHoBaHue 6012 . Ilmuenes BEiNgirya Juepreriecias Ne peuentypsi (12-18 1.)
6mona | Besxu | XKupsbl | YrneBosl LUEHHOCTD
Henenst 1 nens 3 Coblp poccuifckuii B Hape3ke 15 33 4.4 12,2 53,7 54-13
Karua " Ipyx6a" 250 6,2 8,7 29,9 222.,5 54-16K
Yaii ¢ MOJIOKOM W caxapom 200 1,6 1,4 8,6 53,5 54-4ru
Xneb pruanoit 25 1,7 0,3 8,4 42,7 [Tpom.
3aBTpax X1e6 nueHHYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpaK 550 17,6 | 153 88,6 513
HUroro 3a geHb 550 17,6 15,3 88.6 513
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[Tpuém nuiu

HaunmenoBanue 6nrona

[IuuieBrie BelecTna

No peuentypsi (12-18 51.)

Bec 6urona | beaxu | XKupsi | YrineBoas! | DHepreTrueckas LeHHOCTh
Hepnens 2 nenn 6
CbIp pocCHICKHI B Hape3ke 15 3,5 4.4 12,2 53,7 54-13
Kama "/Ipy:x6a" 250 6,2 8,7 29,9 222.5 54-16x
Yaii c MOJIOKOM M cCaxapom 200 1,6 1,4 8,6 53,5 54-4ru
Xneb pxaHol 25 1,7 0,3 8,4 42,7 ITpom.
3aBTpak Xneb nueHH4HbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 ITpom.
Uroro 3a 3aBTpak 550 17,6 | 153 88,6 513
. [Tuniessie BelllecTBa
Tpuén muum Hausssaranse S/ Bec 6ntona | benku | XKupbl | YrieBoasl | DHepreTuyeckas LEHHOCTh N poEntypu (1218 4
Henens 2 nenn 7 MakapoHbl OTBapHbIE 200 2.2 6,5 43,7 2624 54-1r
Coyc KpacHbIif OCHOBHO# 100 3,3 2,4 8,9 70,8 54-3 coyc
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 22,8 54-2ru
3aBTpak Xneb nieHuYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 560 15,3 9,4 88,5 2342
.. IluieBsie BelecTBa
Lt EITE BRI G S Bec 6mona | benku | XKupsl | YrieBonsl | DHepreTHueckas LEHHOCTh P s (1218 m)
Henens 2 neusb 8
Macso ciMBOYHOE (OPLUSIMH) 10 0,1 7,2 4,1 74,8 53-193
Kaiua >xuakas MosouHast pucoBast 250 6,6 7,1 35,7 242,1 54-25k
KodeliHblii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 54-23ru
Xneb mieHHYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 [Tpom.
3aBTpak Xneb pxxaHol 30 2 0,4 10 51,2 [Tpom.
Uroro 3a 3aBTpak 550 17,2 | 18,1 90,5 594,7
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