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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко 

(в том числе Зерновой филиал МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. 

Васильченко и Солнечный филиал МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России 

Д. Васильченко) (далее – учебный план) соответствует требованиям ФГОС НОО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 27 

«Федеральный учебный план основного общего образования» Федеральной 

образовательной программы НОО). 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, 

курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в т.ч. русского 

языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации. 

В МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко языком 

образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов Российской Федерации не осуществляется по заявлению 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с ФГОС НОО определены следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы, которые должны быть реализованы в 

урочной деятельности в 1-4 классах: 

- Русский язык и литературное чтение (Русский язык, Литературное 

чтение); 

- Иностранные языки (Английский язык, Немецкий язык); 

- Математика и информатика (Математика); 

- Обществознание и естествознание (Окружающий мир); 
- Основы религиозных культур и светской этики (Основы религиозных 

культур и светской этики: учебный модуль: «Основы религиозных культур народов 

России»); 

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

- Технология (Труд (Технология)); 

- Физическая культура (Физическая культура). 
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей «Основы религиозных культур народов 

России» осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

предусматривает изучение 

«Русского языка» в объеме 5 часов в неделю (1–4 классы), «Литературного 

чтения» в объеме 4 часов в неделю (1–4классы). Учебный предмет «Русский язык» 

направлена формирование функциональной грамотности младших школьников. 



Успехи в изучении русского языка во многом определяют качество подготовки 

ребенка по другим учебным предметам. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком 

формирует функциональную грамотность, способствует общему развитию и 

воспитанию ребенка. 

Предметная область «Иностранный язык» предусматривает изучение 

учебного предмета «Английский язык» в объеме 2 часов (во 2 – 4 классах). В 

Зерновом филиале МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко и 

Солнечном филиале МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко 

предусматривает изучение учебного предмета «Немецкий язык» в объеме 2 часов в 

неделю (2-4 классы). Основные задачи всех филологических дисциплин на 

начальном этапе общего образования это формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает 

изучение учебного предмета «Математика» в объеме 4 часов в неделю (1– 4 классы). 

Основные задачи курса: развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. В процессе усвоения математического 

содержания ученики овладевают обобщёнными видами деятельности: 

анализировать, сравнивать классифицировать математические объекты (числа, 

величины, числовые выражения, геометрические фигуры); описывать ситуации, 

используя числа, величины, арифметические действия); моделировать 

математические отношения; планировать решение задачи; объяснять (пояснять, 

обосновывать) свой способ действия; описывать свойства геометрических фигур; 

конструировать их модели; прогнозировать результат вычислений; осуществлять 

анализ математических объектов, выделять их существенные и несущественные 

признаки. Предмет 

«Математика» интегрируется с предметом «Информатика», объединяя 

знания о диаграммах, графиках, калькуляторе, работа с таблицами и в то же время 

строить рассуждения, аргументировать высказывания, различать обоснованные и 

необоснованные суждения, устанавливать причинно-следственные связи. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир» в объеме 

2 часов в неделю (1–4 классы). 

Его содержание носит интегративный характер, объединяя знания о природе, 

человеке и обществе, представляя младшим школьникам целостный и в то же время 

многогранный образ мира с его взаимосвязями и взаимозависимостями, формируя 

экологическую и культурологическую грамотность учащихся, нравственно-

этические и безопасные нормы взаимодействия с окружающей природной и 

социальной средой. 

Основные задачи изучения данного предмета заключаются в формировании 

уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение предметов 



«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю (1-4 классы) и «Музыка» в объеме 

1 часа в неделю (1-4 классы). 

Основные задачи: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально- ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

Предметная область «Технология» предусматривает изучение предмета 

«Технология» в объеме 1 часа в неделю (1-4 классы). 

Основные задачи изучения данного предмета заключается в формировании 

опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» в 1 – 4 классах 

предусматривает изучение предмета «Физическая культура» в объеме 3 часов в 

неделю (1-3 классы) и 2 часа в неделю (4 класс). В целях усиления мотивационной 

составляющей учебного предмета и подготовки школьников к выполнению 

комплекса ГТО, независимо от возраста обучающихся в рамках реализации ООП 

НОО МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко проведение 

третьего часа физической культуры в 1-3 классах запланировано за счет части, 

формируемой участниками образования.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 1 

– 4 классах предусматривает изучение предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» в объеме 1 часа в неделю (4 класс). Выбор модуля, изучаемого в 

рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными 

представителями) обучающихся. На основании произведенного выбора на 2023-

2024 учебный год сформирована 1 учебная группа (4 класс) по модулю: «Основы 

религиозных культур народов России». 

Основные задачи реализации содержания: воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения Программы с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 

и включает учебные курсы по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 



образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы НОО с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого школой. Организация занятий по направлениям внеурочной 

деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко. 

В МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко составлен 

план внеурочной деятельности с учетом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

ОО, который является составной частью основной образовательной программы 

(организационный раздел) и формируется с учетом гибкого режима занятий 

школьников (продолжительность занятий в течение дня, последовательность 

аудиторных и внеаудиторных занятий, переменный состав обучающихся и т.п. 

должны обеспечивать профилактику утомляемости школьника и сохранение его 

здоровья). 

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. В целях реализации плана внеурочной деятельности школа 

предусматривает использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме), включая организации дополнительного образования, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации 

высшего образования, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Образовательные программы общего образования реализуются в МБОУ 

Яснополянская им. Героя России Д. Васильченко как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм их реализации. Допускается использование 

дистанционных образовательных технологий. 

В МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко определен 

режим работы 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской 

Федерации. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Продолжительность учебного года при получении НОО составляет 34недели, 

в 1классе - 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года в МБОУ Яснополянская 

СОШ им. Героя России Д. Васильченко – 3039 ч. (расчет часов на уровень 

образования в НОО минимум 2954 часов, максимум 3345 часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной. учебной неделе). 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

Для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю -



5уроков. Для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену;  

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ ЯСНОПОЛЯНСКАЯ СОШ ИМ. ГЕРОЯ РОССИИ Д. ВАСИЛЬЧЕНКО 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЗЕРНОВОЙ ФИЛИАЛ МБОУ ЯСНОПОЛЯНСКАЯ СОШ ИМ. ГЕРОЯ 

РОССИИ Д. ВАСИЛЬЧЕНКО 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЛНЕЧНЫЙ ФИЛИАЛ МБОУ ЯСНОПОЛЯНСКАЯ СОШ ИМ. ГЕРОЯ 

РОССИИ Д. ВАСИЛЬЧЕНКО 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого- педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: поддержка 

учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий, и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности Оренбургской области, где 

находится МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко. 

При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ Яснополянская СОШ 

им. Героя России Д. Васильченко ориентируется, прежде всего, на свои особенности 

функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их 

потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений 

внеурочной деятельности и их организации привлекаются родители как законные 

участники образовательных отношений. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Один час в неделю МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко 

отводит на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 



Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том 

числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

Формами организации внеурочной деятельности являются: учебные курсы и 

факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные

 мероприятия,  дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; 

общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная 

деятельность проходит не только в помещении школы, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный 

комплекс, музей, клуб и другие). 



При организации внеурочной деятельности непосредственно в МБОУ 

Яснополянская СОШ им. Героя России Д. Васильченко в этой работе принимают 

участие все педагогические работники (учителя начальной школы, учителя-предметники, 

педагог-психолог, воспитатели, библиотекарь и другие). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 

части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании 

единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

старший воспитатель. 

Основные направления внеурочной деятельности:  

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

«Секция: Волейбол» реализуется через дополнительное образование 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, 

развитие физической активности и двигательных навыков. 

Форма организации: учебный курс физической культуры. 

«Разговоры о правильном питании» 

Цель: формирование представлений о здоровом образе жизни, развитие культуры 

питания. 

Форма организации: курс внеурочной деятельности «Разговоры о правильном 

питании» 

Проектно-исследовательская деятельность. 

«Моё Оренбуржье». 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование 

умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной 

активности и интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства 

патриотизма, любви к «малой Родине». 

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие проекты 

«Достопримечательности родного края». 

Коммуникативная деятельность. 

«Разговоры о важном» 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие 

способности работать в команде. 

Форма организации: курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

Художественно-эстетическая творческая деятельность реализуется через 

дополнительное образование: творческое объединение «В гармонии с природой»  

Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, 

формирование умений создавать предметы своими руками с использованием природного 

материала, развитие творческой активности, интереса, любознательности, воспитание 

трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские, дискуссионные клубы. 

Учение с увлечением. 

«Орлята России» 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и 

его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Яснополянская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя России Дениса Васильченко 

Учебные курсы 
  

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Моё Оренбуржье 0 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Разговор о правильном питании 0 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Читательская грамотность 0 0 0 1 

В гармонии с природой (ЦДОД) 0 0 2 0 

Актерское мастерство (ЦДОД) 0 2 0 0 

Робототехника 0 0 0 2 

Волейбол (ДЮСШ) 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 2 8 8 9 

Зерновой филиал Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Яснополянская средняя общеобразовательная школа имени Героя России Дениса 

Васильченко 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Финансовая грамотность 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Здоровейка» подвижные 

игры 

0,25 0,25 0,25 0,5 

Моё Оренбуржье 0 0,25 0,25 0,25 

Разговоры о важном 0,25 0,25 0,25 0,25 

Разговор о правильном 

питании 

0,25 0,25 0,25 0,25 

ИТОГО  

недельная нагрузка 

1 1,25 1,25 1,5 

Солнечный филиал Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Яснополянская средняя общеобразовательная школа имени Героя России Дениса 

Васильченко 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Моё Оренбуржье 0,25 0,25 0,25 0,25 

Разговоры о важном 0,5 0,5 0,5 0,5 

Детские забавы 0,25 0,25 0,25 0,25 

Хочу все уметь 0,25 0,25 0,25 0,25 

Орлята России 1 1 1 1 

Юный информатик (ЦДОД) 0 2 2 2 

Калейдоскоп (ЦДОД) 2 0 0 0 

ИТОГО  

недельная нагрузка 

4,25 4,25 4,25 4,25 

 

 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 



учебным графиком. Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

В МБОУ Яснополянская СОШ им. Героя России д. Васильченко определены 

следующие формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием/контрольная работа/списывание 

Литературное чтение Контрольная работа/Техника чтения 

Иностранный язык Тест/Контрольная работа/Техника чтения 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа/Тест 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
Контрольная работа/Тест 

Изобразительное искусство Контрольная работа/Тест/Проект 

Музыка Контрольная работа/Тест/Проект 

Труд (Технология) Проект 

Физическая культура Тест/Зачет 

Учебные элективные курсы Контрольная работа/Тест/Проект 

Промежуточная аттестация проходит в апреле-мае 2025 года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Яснополянская средняя общеобразовательная школа имени Героя России Дениса 

Васильченко. Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 
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